Cenik
zdravstvenih
storitev

ZDRAVSTVENI CENTER
TERME 3000 — MORAVSKE TOPLICE



Ambulantne storitve CENA

Pregled pri zdraviliSkem zdravniku — prvi 50,00 €
Pregled pri zdraviliSkem zdravniku — ponovni 24,00 €
Posvet z zdraviliskim zdravnikom 18,00 €
Obisk zdravnika v sobi 31,00 €
Obisk medicinske sestre v sobi 14,00 €
Merjenje RR 4,00 €
Mala preveza 11,00 €
Velika preveza 20,00 €
Intramuskularna injekcija 8,00 €
Subkotana injekcija 8,00 €
Dajanje lastne injekcije 6,00 €
Prevoz pacienta z invalidskim vozickom 7,00 €/dan
Izposoja bergel/hojice 2,00 €/dan
Izposoja invalidski vozicek 4,00 €/dan
Fotokopiranje A4 - ¢rno belo 0,30 €/stran
Izdaja recepta 3,00 €

Fiziatricna dejavnost

Pregled pri specialistu fiziatru - prvi 80,00 €
Razsirjen specialisticni pregled fiziatra z izvidom 100,00 €
Specialisti¢ni pregled fiziatra z UZ preiskavo sklepa (rama, 120,00 €
koleno, komolec, zapestje), Achilove tetive, plantarne fascije

Pregled pri specialistu fiziatru - ponovni 50,00 €
Posvet pri specialistu fiziatru 40,00 €
Blokada (infiltracija) 50,00 €
UZ vodena blokada (infiltracija) 80,00 €
Farmakopunktura - ena regija 20,00 €
Farmakopunktura - dve regiji 40,00 €
Posvet z zdravnikom pred akupunkturo 15,00 €
Akupunktura 33,00 €
Akupunktura - 5 x 140,00 €

Revmatoloska dejavnost

Prvi pregled pri revmatologu (po potrebi se uporabi UZ) 100,00 €
Prvi pregled z UZ Zlez slinavk pri revmatologu 100,00 €
Kontrolni pregled pri revmatologu (po potrebi se uporabi UZ) 65,00 €

Nevrokirurska dejavnost
Prvi pregled pri nevrokirurgu 100,00 €
Kontrolni pregled pri nevrokirurgu 50,00 €



Ortopedska dejavnost

Pregled pri specialistu ortopedu - prvi
Pregled pri specialistu ortopedu - ponovni
Protibolecinska blokada

Punkcija

Ultrazvok sklepa (rama, koleno, kolk)
Ultrazvok sklepa (rama, koleno, kolk) s pregledom
Aplikacija viscosuplementa
Viscosuplement - Optivisc
Viscosuplement - Pronolis HD mono
Aplikacija PRP

PRP injekcija

Kirurska dejavnost

Prvi pregled pri specialistu kirurgu

Kontrolni pregled pri specialistu kirurgu
Pregled specialista kirurga in drugo mnenje
Prvi pregled z ultrazvokom pri specialistu kirurgu
Punkcija

Protibolecinska blokada

Aplikacija viscosuplementa

Viscosuplement - Optivisc

Viscosuplement - Pronolis HD mono

Aplikacija PRP

PRP injekcija

Odstranitev koZnih izrastkov z radio-frekvenco
Ena sprememba

Do vkljucno 3 spremembe

0d 4 do 10 sprememb

0d 11 do 20 sprememb

Kirurski izrez ene kozne spremembe

Vsaka nadaljnja sprememba

Kirurski izrez podkozne spremembe

Histologije kozne spremembe

Kirurska korekcija vras¢enega nohta

Operacija sindroma karpalnega kanala
Operacija sindroma guyonovega kanala
Perkutana sprostitev dupuytrenove kontrakture
KirursSka odstranitev dupuytrenove kontrakture
Operacija sindroma dequervain

Operacija ganglion ciste

Operacija sprostitve kitne objemke (sproZilni prst)

CENA
90,00 €
60,00 €
40,00 €
40,00 €
50,00 €

130,00 €
40,00 €
98,00 €
80,00 €

146,00 €
54,00 €

90,00 €
60,00 €
110,00 €
130,00 €
40,00 €
40,00 €
40,00 €
98,00 €
80,00 €
146,00 €
54,00 €

50,00 €
100,00 €
150,00 €
200,00 €
100,00 €

50,00 €
150,00 €

po ceniku

150,00 €

300,00 €

400,00 €

150,00 €

300,00 € - 500,00 €
300,00 €

250,00 €

150,00 €



Nevroloska dejavnost

Prvi pregled pri specialistu nevrologu
Ponovni pregled pri specialistu nevrologu
Posvet pri specialistu nevrologu

MALA EMG preiskava ( zg. ali sp okoncine)
VELIKA EMG preiskava ( zg. in sp. okoncine)
UZ vratnih zil

Subspecialisticna ambulanta za glavobol

Prvi pregled pri subspecialistu nevrologu z edukacijo
Ponovni pregled pri subspecialistu nevrologu

Posvet pri subspecialistu nevrologu

Blokada okcipitalnega zZivca

Infiltracija prozilnih tock

Zdravljenje kronicne migrene z botulinom (Botox)

Fizioterapija

Fizioterapevtske obravnave:

Posvet pri fizioterapevtu (na podlagi posveta
se predpiSejo terapije v sklopu obravnave)

Mala fizioterapevtska obravnava
Srednja fizioterapevtska obravnava
Velika fizioterapevtska obravnava

*Priporocamo:

- za sklop 3 obravnav je posvet pri fizioterapevtu vkljucen v sklop obravnav

- za sklop 5 obravnav vam pripada 10% popust
- za sklop 8 obravnav vam pripada 20% popust

Kinezioterapija

Posvet pri fizioterapevtu

Skupinska terapevtska gimnastika
Individualne aktivne/asistirane terapevtske vaje
Pasivno razgibavanje sklepa
Funkcionalni trening - Sola hoje
Individualne dihalne vaje
Razgibavanje sklepa na artromotu
Trakcija hrbtenice

Meritve gibljivosti sklepov - enoosni
Meritve gibljivosti sklepov - vecosni

CAS TRAJANJA

10 min

30 min
45 min

60 min

10 min
20 min
30 min
20 min
10 min
30 min
10 min
10 min
10 min

20 min

CENA
100,00 €
60,00 €
50,00 €
110,00 €
160,00 €
80,00 €

140,00 €
60,00 €
60,00 €
50,00 €
60,00 €

450,00 €

CENA

15,00 €

40,00 €
50,00 €
65,00 €

15,00 €

8,00 €
28,00 €
24,00 €
13,00 €
23,00 €
14,00 €
16,00 €
10,00 €
22,00 €



Individualne vaje za krepitev
muskulature pri osteoporozi

Individualne vaje za zdravo hrbtenico

Individualne vaje za krepitev miSic medenic¢nega dna
Terapija za sproscanje mehkih tkiv /

Obravnava miofascialnih trigger tock

Hidroterapija

Individualna skupinska hidrogimnastika
Skupinska medicinska hidrogimnastika
Naravna termalna kopel s podvodno masazo
Naravna termalna kopel s podvodno masazo

Stiricelicna galvanska kopel
Dvocelicna galvanska kopel

Termoterapija

Peloid CENA
1obloga 18,00 €
2 oblogi 24,00 €
3 obloge 30,00 €
4 obloge 34,00 €
Inhalacije

Inhalacije 1x dnevno
Inhalacije 2 x dnevno

Mehanoterapija
Masaza - celega telesa
Masaza - polovicna
Masaza - delna

Limfna drenaza

Limfna drenaza

Parafin CENA
Parafinska kopel rok 17,00 €
Kriopak CENA
1obloga 12,00 €
2 oblogi 14,00 €

Presoterapija — aparaturna limfna drenaza
Presoterapija — aparturna limfna drenaza

Specialna manualna limfna drenaza - eno podrocje
(noge, roke, obraz in vrat, trup)

Kineziotaping

Mali kineziotaping (do dva traka)
Veliki kineziotaping (trije ali vec trakov)

30 min

30 min
30 min

30 min

20 min
20 min
30 min
20 min
20 min

10 min

Termopak
1obloga
2 oblogi

CAS TRAJANJA
45 min

20 min

10 min

20 min

40 min
1okoncina

2 okoncini

45 min

CAS TRAJANJA
20 min

20 min

CENA
28,00 €

30,00 €
30,00 €
40,00 €

20,00 €
10,00 €
34,00 €
24,00 €
20,00 €
15,00 €

CENA
12,00 €
14,00 €

CENA
14,00 €

20,00 €

CENA
50,00 €

33,00 €
18,00 €
33,00 €
51,00 €
15,00 €
25,00 €
55,00 €

CENA
19,00 €

25,00 €



Elektroterapija
Diadinamicni tokovi
Diadinamicni tokovi/2
Interferencni tokovi
Interferencni tokovi/2
Tens

Tens/2

Laser

Laser/2
Magnetoterapija
Elektrostimulacija
Ultrazvok
Ultrazvok/2

Selektivna ultravioletna fototerapija (SUP) - stopala,

dlani ali lasisce

Bioptron

TECAR terapija

CAS TRAJANJA CENA za 1x
10 min 24,00 €
20 min 36,00 €
30 min 48,00 €

CENA
15,00 €
20,00 €
15,00 €
20,00 €
13,00 €
17,00 €
19,00 €
30,00 €
16,00 €
16,00 €
15,00 €
20,00 €
12,00 €

12,00 €

cena za paket 3 terapij cena za paket 5 terapij
(vkljuCen posvet s fizioterapevtom) (vkljucen posvet s fizioterapevtom)

68,00 €
103,00 €
137,00 €

108,00 €
162,00 €
216,00 €

Pred pricetkom terapij opravite Posvet s fizioterapevtom.V primeru nakupa paketa 3 ali 5 terapij je posvet s
fizioterapevtom vkljucen v ceno. Ob nakupu ene terapije se posvet pri fizioterapevtu zaracuna dodatno po ceniku.

CAS TRAJANJA
Kombinirana terapija 10 min
*PRIPOROCAMO kombinacijo obeh terapij:
TECAR terapija s kombinirano terapijo (10 + 10 min)
TECAR terapija s kombinirano terapijo (20 + 10 min)
TECAR terapija s kombinirano terapijo (30 + 10 min)
Protibolecinska terapija z udarnimi valovi
Terapija z udarnimi valovi s posvetom pri fizioterapevtu 40 min
Terapija z udarnimi valovi 30 min

Paket 3 terapij z UV s posvetom pri fizioterapevtu

CENA
22,00 €

36,00 €
48,00 €
60,00 €

54,00 €
40,00 €
120,00 €



Ambulanta za dusevno

zdravje Pamina
Moravske Toplice

PsiholoSke in psihoterapevtske obravnave za otroke, mladostnike in odrasle.
Obravnavamo:

- anksiozne in fobi¢ne motnje (panicni napadi...),

+ depresivne motnje,

- psihosomatske tezave (alergije, prebavne motnje, glavoboli,
nepojasnjene telesne bolecine, mii¢ne bolecine, vrtoglavica...),

- tezave s samopodobo,

* izgorelost,

« Custvene in vedenjske tezave,
« travmaticne izkusnje.

Zdravstveni center Terme 3000, Kranjceva 12, 9662 Moravske Toplice
Narocanje preko kontaktnega obrazca na www.pamina.si,
po telefonu 070/544-544 ali na narocanje@pamina.si.

Storitve so samoplacniske. Izvajamo jih tudi po spletu.
Ceno po dogovoru prilagodimo glede na socialni status.



Programi zdravja EAS TRAJANIA CENA

Program rehabilitacija (min. 5 dni) 324,00 €

1x pregled pri zdravniku

5 x individualne asistirane vaj, (30 min)

5 x elektroterapija (stimulacija misic, Zivca ali interferenéni tokovi
ali magnetoterapija)

3 x individualne vaje v bazenu

2 x polovi¢na masaza

Antirevmatski program (min. 3 dni) 140,00 €

1x pregled pri zdravniku

2 x skupinske vaje v bazenu
2 x individualne vaje

2 x protibolecinska terapija
1x peloidna obloga

Zdravje koze izvira iz globin Panonskega morja (min. 3 dni) 115,00 €

1x posvet pri zdravniku
3 x termalna kopel
3 x peloid - 1 obloga

Mali zdraviliski program 160,00 €

1x prvi pregled pri zdraviliSkem zdravniku in predpis terapij
6 x storitev po priporoCilu zdravnika
1x zaklju€ni posvet pri zdravniku

Veliki zdraviliski program 290,00 €

1x prvi pregled pri zdraviliSkem zdravniku in predpis terapij
12 x storitev po priporocilu zdravnika

1x polovi¢na ro¢na masaza (20 min)

1x zakljucni posvet pri zdravniku

Razsirjeni zdraviliski program 430,00 €

1x prvi pregled pri zdraviliSkem zdravniku in predpis terapij
20 x storitev po priporocilu zdravnika
1x zakljucni posvet pri zdravniku

TERME 3000 -
MORAVSKE TOPLICE

SAVA HOTELS & RESORTS

T: +386 2 512 24 00 | E: zdravstvo@terme3000.si

Cene so v EUR in veljajo s 13.10.2024. Cene vkljucujejo DDV v skladu z zakonom. Pridrzujemo si pravico do spremembe cen.
Sava Turizem d.d., Terme 3000 — Moravske Toplice, Kranj¢eva 12, 9226 Moravske Toplice, Slovenija



