
PONEDELJEK
15.30-16.00 Vodna aerobika, notranji bazen

TOREK
15.30-16.00 Vodna aerobika, notranji bazen

SREDA
11.45-12.15 Raztezne vaje ob morju, zbor na 

recepciji

12.30-15.15 Rekreativni pohod do 
Strunjanskih solin, zbor na 
recepciji hotela 

15.30-16.00 Vodna aerobika, notranji bazen 

ČETRTEK
15.30-16.00 Vodna aerobika, notranji bazen

PETEK
15.30-16.00 Vodna aerobika, notranji bazen

LUNEDÌ
15.30-16.00 Acquagym, piscina interna

MARTEDÌ
15.30-16.00 Acquagym, piscina interna

MERCOLEDÌ
11.45-12.15 Esercizi di stretching al mare, 

ritrovo alla reception

12.30-15.15 Passeggiata ricreativa alle 
saline di Strugnano, ritrovo alla 
reception dell’hotel

15.30-16.00 Acquagym, piscina interna

GIOVEDÌ
15.30-16.00 Acquagym, piscina interna

VENERDÌ
15.30-16.00 Acquagym, piscina interna

Podrobne informacije o terminih aktivnosti, načinu izvedbe, prijavah in morebitnih doplačilih so na voljo pri animatorjih. Pridržujemo si pravico do sprememb v programu.
Informazioni dettagliate sugli orari delle attività, modalità di svolgimento, iscrizioni ed eventuali costi aggiuntivi sono disponibili presso gli animatori. Ci riserviamo il diritto di apportare modifiche al programma.
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