11:30 - 13:30  In bicicletta sulla Paranzana (a pagamento) - ci incontriamo alla reception
dell’Hotel Haliaetum

15:30 - 16:00  Aerobica in acqua - piscina coperta
16:30 - 17:00  Esercizi di respirazione e stretching - Wellness Mirta
18:00 - 19:00 Ora informativa - ci incontriamo alla reception dell'Hotel Haliaetum

Alle ore 19:30 Esercizi serali all'aperto - ci incontriamo alla reception dell’'Hotel Haliaetum

OGNI VENERDI
11:30-13:30  Esercizi di gruppo all’aperto - ci incontriamo alla reception dell’Hotel
Haliaetum

13:45-15:00 Mini golf - ci incontriamo alla reception dell’'Hotel Haliaetum

15:30 - 16:00 Aerobica in acqua - piscina coperta € L.
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OGNI GIOVEDI

11:30 - 13:30  In bicicletta sulla Paranzana (a pagamento) - ci incontriamo alla reception
dell’Hotel Haliaetum

15:30 - 16:00  Aerobica in acqua - piscina coperta
16:30 - 17:00  Esercizi di respirazione e stretching - Wellness Mirta

18:00 - 19:00 Relax al tramonto - ci incontriamo alla reception dell’'Hotel Haliaetum

OGNI VENERDI
11:30 - 13:30  Esercizi di gruppo all’aperto - ci incontriamo alla reception dell’Hotel
Haliaetum

13:45 - 15:00  Mini golf - ci incontriamo alla reception dell’Hotel Haliaetum

15:30 - 16:00 Aerobica in acqua - piscina coperta

Per maggiori informazioni sulle date delle attivita, sulle modalita di esecuzione, sulle iscrizioni R 0L
e sugli eventuali supplementi, potete rivolgervi alla reception dell’hotel. Ci riserviamo il diritto ;
di apportare modifiche al programma. | laboratori sono adatti a bambine e bambini dai 3

anni in su. La partecipazione all’animazione € su propria responsabilita. In caso di maltempo,

organizzeremo attivita aggiuntive nell’angolo creativo. : San S | m O n
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