
PROGRAMMA DI ANIMAZIONE

Aprile

Maggio

OGNI MARTEDÌ, GIOVEDÌ E SABATO
8:30 - 9:00 Aerobica in acqua - piscina coperta 

OGNI MERCOLEDÌ
8:30 - 9:00 Aerobica in acqua - piscina coperta 

11:30 - 13:30 In bicicletta intorno alle saline di Strugnano (a pagamento) - ci incontriamo 
alla reception dell’Hotel Salinera

14:00 - 15:00 Esercizi di respirazione e stretching nel parco energetico Salinera - ci 
incontriamo alla reception

15:30 - 16:00 Aerobica in acqua - piscina coperta 

OGNI VENERDÌ
18:00 - 19:00 Ora informativa - ci incontriamo alla reception
Alle ore 19:30 Bingo - ci incontriamo alla reception

OGNI MARTEDÌ, GIOVEDÌ E SABATO
8:30 - 9:00 Aerobica in acqua - piscina coperta 

OGNI MERCOLEDÌ (TRANNE IL 15/05)
8:30 - 9:00 Aerobica in acqua - piscina coperta 

11:30 - 13:30 In bicicletta intorno alle saline di Strugnano (a pagamento) - ci incontriamo 
alla reception dell’Hotel Salinera

14:00 - 15:00 Esercizi di respirazione e stretching nel parco energetico Salinera - ci 
incontriamo alla reception

15:30 - 16:00 Aerobica in acqua - piscina coperta

OGNI VENERDÌ
18:00 - 19:00 Relax al tramonto - ci incontriamo alla reception dell’Hotel Salinera
Alle ore 19:30 Bingo - ci incontriamo alla reception

Per maggiori informazioni sulle date delle attività, sulle modalità di esecuzione, sulle iscrizioni 
e sugli eventuali supplementi, potete rivolgervi alla reception dell’hotel. Ci riserviamo il diritto 
di apportare modifiche al programma. I laboratori sono adatti a bambine e bambini dai 3 
anni in su. La partecipazione all’animazione è su propria responsabilità. In caso di maltempo, 
organizzeremo attività aggiuntive nell’angolo creativo.   

WWW.SAVA-HOTELS-RESORTS.COM   




