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Spoznajte  
Zdravilišče Radenci 
Zdraviliška dejavnost Term Radenci ima več kot 125-letno tradicijo. Zasnovana je na edin-
stveni mineralni vodi, katere zdravilne učinke so poznali že v 19. stoletju. Tekom desetletij 
je zdravilišče postalo pomemben in ugleden center za rehabilitacijo kardiovaskularnih 
bolnikov, hkrati pa se je razvijala tudi diagnostična dejavnost. V našem zdravilišču vas 
pričakuje visoko usposobljeno zdravstveno osebje. Pristop do diagnostike in zdravljenja 
je izrazito individualen, diagnostični in rehabilitacijski program prilagodimo posamezniku 
glede na njegove želje in potrebe.

Današnjemu človeku je 21. stoletje prineslo zavidljivo življenjsko raven, za katero pa mora 
prepogosto plačati visok davek – načeto zdravje. V zahodnem svetu močno narašča število 
obolenj obtočil in gibal. V našem zdravilišču si zdravje lahko ohranite ali izboljšate. V pri-
jaznem okolju lahko opravite diagnostične terapevtske postopke na visokem nivoju, hkrati 
pa se lahko razvajate v našem sprostitvenem centru.

Andrej Vugrinec, dr. med.
specialist internist
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MEDICO
Že davnega leta 1882 so začeli 
spoznavati naravne zdravilne učinke 
slatine, pozneje pa še zdravilne učinke 
hidrogenkarbonatne termomineralne 
vode in anorganskega peloida ter 
ugodnega podnebja s povprečno 
253 sončnimi dnevi na leto. Tako so 
Radenci eden redkih zdraviliških krajev 
v Evropi s štirimi naravnimi zdravilnimi 
dejavniki. 

Kationi: mg/l

Amonij (NH4+) 3,1

Litij (Li+) 2,98

Natrij (Na+) 1745

Kalij (K+) 238

Kalcij (Ca2+) 244

Stroncij (Sr2+) 2,23

Magnezij (Mg2+) 91,5

Železo (Fe2+) 10,8

Mangan (Mn2+) 0,18

Aluminij (Al3+) 0,1

Skupaj 2338

Kationi: µg/l

Cink (Zn2+) 5

Baker (Cu2+) 14

Kadmij (Cd2+) <0,5

Svinec (Pb2+) <5

Anioni: mg

Fluorid (F-) 0,92

Klorid (Cl-) 201,8

Bromid (Br-) 1,18

Jodid (J-) 0,40

Nitrat (NO3-) 0,02

Nitrit (NO2
-) <0,01

Sulfat (SO4
2-) 372

Hidrogensulfid (HS-) <0,03

Hidrogenfosfat (HPO4
2-) 0 ,1

Hidrogenkarbonat (HCO3
-) 5460

Skupaj 6036

Analiza mineralne vode za kopeli

Šibki elektroliti: mg/l

Metaborova kislina (HBO2) 28,8

Metasilicijeva kislina (H2SiO3) 25,0

Celotna količina trdnih sestavin 8428 mg/l

Gostota pri 20 °C 1,0049 g/ml

Izparilni preostanek pri 180 °C 5,64 g/kg

pH 7,5

Temperatura vode na odvzemnem mestu 291,7 K (18,7 ºC)

Fenolne spojine (kot fenol) <0,001 mg/l

Lindan <1 ng/l

Heptaklor <1 ng/l

Aldrin <1 ng/l

Dialdrin <1 ng/l

p – DDT <4 ng/l

Površinsko aktivne snovi:
anionski detergenti

<0,2 mg/l

V Radencih uporabljamo mineralne kopeli 
obogatene z ogljikovim dioksidom že od leta 
1882. Temperatura mineralne kopeli znaša 
30 do 33 °C. Voda iz vrtine V-M je mineralna 
voda s celotno količino raztopljenih trdnih 
sestavin 8428 mg/l. Po sestavi je to natrijeva-
hidrogenkarbonatna-ogljikovo-dioksidna 
voda.
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Indikacije

Za CO2 mineralne kopeli

Bolezni srca in ožilja: arteri-
jska hipertenzija, stabilna 
angina pektoris, stanje po 
prebolelem srčnem infarktu, 
stanje po operacijah na srcu 
in žilju, motnje periferne ar-
terijske in venske cirkulacije.
Radenska mineralna kopel 
ugodno vpliva na človeški 
organizem:
•	 poveča pretok skozi kožne  
	 kapilare
•	 znižuje krvni tlak in srčno  
	 frekvenco
•	 poveča diurezo
•	 pospeši celjenje ran in  
	 ulkusov
•	 deluje protivnetno
•	 zmanjšuje občutljivost na  
	 mraz in poveča dražljaje na  
	 toploto

Klimatski dejavnik 

Zdravilišče Radenci je kot 
prvo v Sloveniji dobilo 
verifikacijo za bioklimatsko 
zdravilišče. 
Raziskave so pokazale nadvse 
ugodne lastnosti vremena, ki jih 
je možno izkoristiti v zdravstvene 
namene. Bioklimatska analiza je 
podala nekatere biovremenske 
značilnosti, ki se nanašajo na 
Pomurje in so pomembne za 
človekovo počutje in zdravje. V 
Pomurju se zdravilni učinki klime 
oziroma vremena lahko izrabijo 
za usmerjeno rekreacijo na 
prostem, v zdraviliški terapiji pa 
kot klima-terapija ali v povezavi 
z zdravilnimi dejavniki miner-
alne in termalne vode.

Za pitje mineralne vode

Obolenje ledvic in sečnih 
poti, bolezni presnove.
Mineralna voda Radenska je 
natrijeva – kalcijeva – hidro-
genkarbonatna kislica, po 
vsebnosti CO2 pa spada med 
najbogatejše mineralne vode v 
Evropi. Mineralna voda Raden-
ska stabilizira krvni tlak, pospeši 
prebavo, nevtralizira odvečno 
želodčno kislino, znižuje sečno 
kislino, povečuje izločanje urina, 
delno alkalizira kri in urin, ureja 
disbalans mineralov v krvi in 
splošno poživlja telo in počutje.

Za blatne obloge

Degenerativna obolenja skle-
pov in stanja po poškodbah 
ali operacijah lokomotornega 
aparata.
Sladkovodno blato, ki ga upo-
rabljamo v Zdravilišču Radenci 
intenzivneje kot moker obkladek 
prenaša toploto v globino ter 
tako zmanjšuje arterijski krvni 
tlak, na mestu obloge se poveča 
krvni obtok. Peloidna obloga 
deluje zmerno pomirjevalno, 
blaži bolečino in ugodno deluje 
pri kroničnih vnetjih. Zdravilno 
blato se uporablja pri kroničnih 
boleznih okostja, sklepov mišičja 
ter po operacijah in poškodbah.
Pri zdravih ljudeh peloidne 
obloge zmanjšujejo stres in 
pomirjajo, podobno kot kopel v 
mineralni vodi ali masaža.
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PROGRAM ZA SRCE IN OŽILJE 

7 dni 10 dni

1 1 Pregled pri zdravniku

5 8 Radenska mineralna kopel

2 6 Delna masaža (10 min.)

3 6 Dvocelična galvanska kopel

5 8 Cikloergotrening

5 8 Medicinska skupinska gimnastika (20 min.)

Cena: 7 dni – 194,00 €, 10 dni – 312,00 €

PROGRAM ZA HRBTENICO

7 dni 5 dni

1 1 Pregled pri zdravniku

3 2 Delna masaža (10 min.)

2 1 Polovična masaža (20 min.)

5 3 Skupinske ortopedske vaje (20 min.)

5 3
Skupinska medicinska hidrogimnastika 
(20 min.)

4 3 Elektroterapija

3 3 Fango obloga – 1. del

Cena: 7 dni – 229,00 €, 5 dni – 170,00 €

ANTIREVMATSKI PROGRAM

7 dni 10 dni

1 1 Pregled pri zdravniku

4 7 Delna masaža (10 min.)

5 7 Radenska mineralna kopel

5 7 Elektroterapija

5 7 Fango obloga – 1. del

Cena: 7 dni – 235,00 €, 10 dni – 325,00 €

ANTISTRESNI PROGRAM

7 dni 5 dni

1 1 Pregled pri zdravniku

1 1 EKG

1 1 Lipidogram

1 1 Krvni sladkor

3 2 Radenska mineralna kopel

3 2 Sprostitvena terapija (20 min.)

1 1 Antistresna aroma masaža (45 min.)

1 1 Refleksna masaža stopal (30 min.)

1 1 Aroma masaža celega telesa (40 min.)

1 /
Shirodara, poliv čela s toplim oljem 
(30 min.)

1 1 Zaključni posvet pri zdravniku

Cena: 7 dni – 261,00 €, 5 dni – 207,00 €

AKTIVNO PROTI OSTEOPOROZI

10 dni 5 dni

1 1 Pregled pri zdravniku

1 1 Denzitometrija (merjenje kostne mase)

6 3 Radenska mineralna kopel

7 3
Skupinska medicinska hidrogimnastika 
(20 min.)

7 3
Individualne vaje za krepitev muskula-
ture pri osteoporozi (30 min.)

1 1 Zaključni posvet pri zdravniku

Cena: 10 dni – 272,00 €, 5 dni – 168,00 €

SHUJŠEVALNI PROGRAM Z AKUPUNKTURO 

7 dni

1 Pregled pri zdravniku

1 Kontrola teže in višine

1 Lipidogram

1 Krvni sladkor

5 Akupunktura 

2 Body wrapping

1
Obloga celega telesa iz alg v vodnem ležišču 
Concerto

1 Peeling celega telesa

2 Anticelulitna masaža (20 + 20 min.)

1 Masaža celega telesa (45 min.)

5 Cikloergotrening

3 Presoterapija

1 Zaključni posvet pri zdravniku

Cena: 399,00 €

MALI ZDRAVILIŠKI PROGRAM CLASSIC 

1 Pregled pri zdravniku

6 Storitev po odredbi zdravnika

1 Zaključni posvet pri zdravniku

Cena: 104,00 €

VELIKI ZDRAVILIŠKI PROGRAM CLASSIC 

1 Pregled pri zdravniku

12 Storitev po odredbi zdravnika

1 Polovična ročna masaža (20 min.)

1 Zaključni posvet pri zdravniku

Cena: 200,00 €

Medico programi
Funkcionalna diagnostika
Zaradi preventive in zgodnjega odkrivanja 
bolezni je zdravilišče usposobljeno in oprem- 
ljeno za neinvazivno diagnostiko srčno – žilnih 
obolenj. Tako izvajamo ehokardiografijo, 
ultrazvočne preiskave perifernega ožilja, obre-
menitveno testiranje, spirometrijo in laborato-
rijske preiskave.
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Managerski program -
preventivni specialistični 
pregledi  2, 3 ali več dni
Visoke delovne zahteve, nenehna tekma s 
časom in stresne situacije so naši vsakdanji 
spremljevalci. Redni specialistični preventivni 
pregledi za managerje in poslovne ljudi so v 
razvitem svetu nekaj običajnega, spremljanje 
psihofizičnega stanja poslovnežev pa že kar 
vsakdanja praksa. 

Kaj utegne škoditi zdravju; kaj ga lahko načne, 
kaj zmanjšuje človekove delovne in druge spo-
sobnosti, katera razvada v življenju je taka, da 
bi se dosti bolje počutili, če bi jo opustili … Na 
ta in podobna vprašanja odgovarjajo preven-
tivni zdravniški pregledi. 

Zdraviliška ekipa specialistov in njihovih 
sodelavcev opravi osnovne preglede in po 
potrebi ciljne preiskave, zaradi čim bolj 
natančnega ugotavljanja trenutnega stanja 
organizma, njegove načetosti oziroma 
ogroženosti.

Preventivni specialistični pregled v 
Zdravilišču Radenci vsebuje:

•	 klinični pregled s podrobno anamnezo  
	 (z razgovorom o dosedanjih družinskih, social- 
	 nih in drugih vplivih okolja)
•	 laboratorijske preiskave: osnovna preiskava  
	 krvi in urina, krvne preiskave na dejavnike  
	 tveganja (holesterol, HDL, LDL, trigliceridi,  
	 krvni sladkor, sečna kislina, urea, kreatinin,  
	 bilirubin, AST, ALT)
•	 kontrola telesne teže in ugotavljanje idealne  
	 teže
•	 EKG v mirovanju
•	 jutranja gimnastika 
•	 mineralna CO2 kopel
•	 pitje radenske slatine iz vrelca v pitni dvorani
•	 končni pregled in mnenje
Cena osnovnega preventivnega specialističnega 
pregleda je 163,00 €.

Na priporočilo specialista ali po svoji želji 
lahko opravite še dodatne preiskave:
•	 Cikloergometrija (obremenitveni test); 
Cena osnovnega pregleda s cikloergometrijo: 
228,00 €.

•	 Ehokardiografija (ultrazvok srca z barvnim 
doplerjem)
Cena osnovnega pregleda s cikloergometrijo in 
ehokardiografijo: 306,00 €.

•	 Barvni doppler vratnega ožilja ali ožilja spodn-
jih okončin
Cena osnovnega pregleda s cikloergometrijo, 
ehokardiografijo in doplerjem ožilja: 364,00 €.

Priporočamo tudi dodatno laboratorijsko 
preiskavo PSA (test za prostato) in TSH (test za 
ščitnico). 
Cena posamezne preiskave je 38,00 €.

V Zdravilišču Radenci ponujamo tudi 
storitve specialistične internistične gastro-
enterološke, urološke in zobne ambulante.
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Cenik posamičnih  
terapevtskih  
in medicinskih  
storitev

HIDROTERAPIJA
Euro

Kneippovi polivi 11,00
Skupinska medicinska hidrogimnastika (20 min.) 7,00
Razgibavanje v Hubbardovi kadi (30 min.) 25,00
Dvocelična galvanska kopel (10 min.) 10,00
Štiricelična galvanska kopel (20 min.) 13,00
Podvodna masaža (30 min.) 23,00
Kopel z podvodno masažo (20 min.) 15,00
Masažna kopel za roke (15 min.) 10,00
Masažna kopel za noge (15 min.) 10,00
Radenska mineralna kupka (20 min.) 11,00
Radenska mineralna kupka s eteričnim uljima (20 min.) 14,00
Kleopatrina kopel 25,00 

KINEZIOTERAPIJA
Euro

Vaje hemi – individualno (20 min.) 21,00
Vaje hemi – skupinsko (20 min.) 6,00
Delovna terapija – individualno (20 min.) 12,00
Individualno razgibavanje (20 min.) 14,00
Obremenilna gimnastika – skupinsko (20 min.) 6,00
Ortopedske vaje – skupinsko (20 min.) 6,00
Medicinska gimnastika – individualno (20 min.) 14,00
Medicinska gimnastika – skupinsko (20 min.) 6,00
Vaje za krepitev mišic medeničnega dna (30 min.) 14,00
Specialna nevrološka obravnava (30 min.) 20,00
Individualne vaje za krepitev muskulature  
pri osteoporozi (30 min.) 

15,00

Individualne aktivne terapevtske vaje (20 min.) 15,00
Individualne asistirane aktivne vaje (20 min.) 17,00
Pasivno razgibavanje sklepa (10 min.) 10,00
Šola hoje (10 min.) 10,00
Buergerjeve vaje (20 min) 13,00
Sprostitvena terapija (20 min.) 14,00
Dihalne vaje individualno (20 min.) 15,00
Trakcija – TRU-TRAC 11,00
Cikloergotrening 5,00
Razgibavanja sklep z artromotom (10 min.) 11,00
Meritev gibljivosti – večosni sklep 17,00
Meritev gibljivosti – enoosni sklep 7,00

ELEKTROTERAPIJA
Protibolečinska elektroterapija Euro
Laser 13,00
Laser/2 20,00
Interferenčni tokovi 10,00
Interferenčni tokovi/2 14,00
Diadinamični tokovi 10,00
Diadinamični tokovi/2 14,00
DDT + UZ 15,00
Elektrostimulacija 12,00
Iontoforeza 14,00
FES 10,00
FES/2 14,00
Magnetoterapija 11,00
TENS – nevrobol 9,00
TENS/2 13,00
Myofeedback 11,00
Ultrazvuk 10,00
Ultrazvuk/2 15,00

MEHANOTERAPIJA
Euro

Masaža ročna – cela (45 min.) 32,00
Masaža ročna polovična (20 min.) 19,00
Masaža ročna delna (10 min.) 13,00
Limfna drenaža (20 min.) 20,00
Limfna drenaža (40 min.) 35,00
Presoterapija – Aparaturna limfna drenaža – 1 ekstremiteta 10,00
Presoterapija – Aparaturna limfna drenaža – 2 ekstremiteti 17,00

INHALACIJE
Euro

Inhalacije 1 x dnevno 8,00
Inhalacije 2 x dnevno 13,00

TERMOTERAPIJA
Euro

Toplotna obloga – en sklep 8,00
Toplotna obloga – dva sklepa 10,00
Toplotna obloga – trije ali več 13,00
Krio masaža 9,00

FANGO OBLOZI
Euro

1 obloga 12,00
2 oblogi 17,00
3 obloge 21,00
4 obloge 24,00
5 oblog in več 32,00 7



MEDICINSKE STORITVE
Euro

Pregled pri prof. ali doc. kardiologu + EKG 78,00
Pregled pri spec. kardiologu + EKG 46,00
Pregled pri spec. internistu – kardiologu (prvi) 37,00
Pregled pri spec. internistu – kardiologu (ponovni) 28,00
Pregled pri spec. internistu ali fiziatru (prvi) 33,00
Pregled pri spec. internistu ali fiziatru (ponovni) 24,00
Pregled pri zdraviliškem zdravniku (prvi) 28,00
Pregled pri zdraviliškem zdravniku (ponovni) 21,00
Posvet z zdravnikom (do 10 min.) 13,00
Obisk zdravnika v sobi (podnevi) 26,00
Obisk zdravnika v sobi (ponoči) 38,00
Obisk medicinske sestre (podnevi) 12,00
Obisk medicinske sestre (ponoči) 18,00
Holter 24-urni EKG 43,00
EKG kompletni odvod 15,00
Ergometrija (obremenitveni test) 72,00
Vasoscan (ultrazvočna preiskava perif. ožilja) 60,00
Ehokardiografija (ultrazvok z barvnim doplerjem) 90,00
Spirometrija 28,00
Telemetrija 25,00
Barvni dvojni doppler arterij in ven spodnjih okončin 73,00
Barvni dvojni doppler vratnih arterij 72,00
Denzitometrija 38,00
Merjenje RR 3,00
Mala preveza 9,00
Velika preveza 17,00
Odstranitev šivov 13,00
Izpiranje ušesa 12,00
Zdravstveni pavšal na dan (vizita, nega, obisk med. sestre) 36,00
Dnevna oskrba (nega delno nepokretnega bolnika) 39,00
Prevoz bolnika z vozičkom (dnevni pavšal) 6,00
Predpisovanje recepta (1 x) 3,00
Izdaja potrdila 4,00

INJEKCIJE
Intravenozna 9,00
Intramuskularna 7,00
Subkutana 7,00
Injekcija – lastno zdravilo 5,00

AKUPUNKTURA
Euro

Akupunktura 21,00

LABORATORIJSKE STORITVE
Euro

Odvzem krvi iz vene 6,00
Krvna slika (sedimentacija,hemogram) 11,00
Kompletni urin 8,00
Amilaza (AMYL) 8,00
Krvni sladkor (GLU) 8,00
Lipidogram (holesterol, HDL, LDL, trigliceridi) 16,00
Krvni sladkor + Lipidogram 22,00
Sečnina (UREA) 8,00
Sečna kislina (URAT) 8,00
Kreatinin (KR) 8,00
Bilirubin celotni (TBIL) 8,00
Gama – GT 8,00
Transaminaze (AST, ALT) 8,00
Protrombinski čas (PTČ) 8,00
Holesterol (HOL) 8,00
Trigliceridi (TRIG) 8,00
Kalij (K) – mineralogram S 8,00
Kalcij (Ca) 8,00
Klorid (Cl-) 8,00
Natrij (Na+) 8,00
Železo (Fe) 10,00
Protein celotni 10,00
Albumin 10,00
Alkalna fosfataza 10,00
OGTT 20,00

Cenik posamičnih  
terapevtskih  
in medicinskih  
storitev
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SKRIVNOSTNI SVET MASAŽ

5 dni

1 Aroma masaža celega telesa (40 min.)

1 Refleksna masaža stopal (30 min.)

1 Ročna masaža hrbta (20 min.)

1 Stone masaža (60 min.)

Cena: 117,00 €

Wellness programiWELLNESS
Zdravilne darove v Zdravilišču 
Radenci dopolnjujejo svet savn s 
šestimi različnimi savnami: 2 finski, 
turška, zeliščna, infrardeča savna 
ter tilarij in raznovrstne masaže – 
klasične, ajurvedske masaže ter 
stone masaže, nega nog in rok 
ter znamenite kopeli: mineralna, 
zeliščna, Kleopatrina ...

Pustite se razvajati v barviti paleti 
ponudbe za vaše telo in duha.

SKRIVNOSTNI SVET MASAŽ

7 dni

1 Aroma masaža celega telesa (40 min.)

1 Refleksna masaža stopal (30 min.)

1 Ročna masaža hrbta (20 min.)

1 Masaža ročna cela (45min.)

1 Abhyanga, masaža celotnega telesa (60 min.)

1 Shirodara, poliv čela s toplim oljem (30 min.)

Cena: 194,00 €

WELLNES PAKET TRI SRCA ZA NJO IN NJEGA

2 Radenska mineralna kopel za dva

Za NJO

1
Masaža obraza s fitoaromatično masko  
(30 min.)

1
Čokoladna obloga celega telesa v vodnem 
ležišču

1 Peeling celega telesa

1 Aroma masaža celega telesa (40 min.)

Za NJEGA

1 Ročna masaža celega telesa (45 min.)

1 Zeliščna kopel

1 Stone masaža (60 min.)

Cena po osebi: 116,00 €

WELLNES VIKEND ZA DVA

1 Radenska mineralna kopel za dva

Za NJO

1 Masaža obraza + dekolte (20 min.)

1 Body wrapping

1
Tonifikacijska fango obloga celega telesa  
v vodnem ležišču

1 Peeling celega telesa

Za NJEGA

1 Ročna masaža celega telesa (45 min.)

1 Stone masaža (60 min.)

Cena po osebi: 88,00 €
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LEPOTNI PROGRAM TRI SRCA

5 dni

1
Masaža obraza in dekolteja s fitoaromatičnimi 
maskami (30 min.)

1 Body wrapping

1
Čokoladna obloga celega telesa v vodnem 
ležišču

1 Peeling celega telesa

1 Aroma masaža za razstrupljanje (45 min.)

1 Radenska mineralna kopel z eteričnim oljem

Cena: 139,00 €

Lepotni programi

LEPOTNI PROGRAM TRI SRCA

7 dni

1 Radenska mineralna kopel

1 Radenska mineralna kopel z eteričnim oljem

1 Obloga celega telesa iz mikrooprašnih alg

1 Peeling celega telesa

1 Masaža obraza + dekolte (20 min.)

2 Body wrapping

1 Peel off maska obraza

1 Aroma masaža celega telesa (40 min.)

Cena: 220,00 €

WELLNESS PROGRAM

3 dni

1 Radenska mineralna kopel z eteričnim oljem

1 Aroma masaža celega telesa (40 min.)

1 Masaža obraza + dekolte (20 min.)

Cena: 62,00 €

AKTIVNO PROTI CELULITU

5 dni

2 Radenska minerala kopel

2 Body wrapping

1
Obloga celega telesa iz mikrooprašnih alg 
v vodnem ležišču

1 Peeling celega telesa

1 Anticelulitna aroma masaža (20 min.)

2 Presoterapija celega telesa

1 Aroma masaža celega telesa (40 min.)

Cena: 237,00 €
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Ayurveda programi
Ayurveda izhaja iz Indije in je ena 
najstarejših zdravilnih metod, saj  
se uporablja že več kot 5000 let.  
V sanskrtu pomeni »vedo o dolgem 
življenju«. Po ayurvedi je človek zdrav, 
ko je v sozvočju s samim s seboj ter z 
ljudmi in okoljem, ki ga obdajajo. Ka-
dar na miselni in čustveni ravni kršimo 
naravne zakone, telo peša in ko samo 
ne zmore več odpravljati težav, zboli. 
Ayurveda se ukvarja z odpravljanjem 
bolezni, pa tudi z ohranjanjem zdrav-
ja. Terapevt pomaga posamezniku z 
ustrezno terapijo, predlogi za pri- 
merno prehrano, uporabo ayurveds-
kih pripomočkov, z notranjim in zu-
nanjim očiščenjem in meditacijo, kar 
pripelje do tega, da v sebi ponovno 
vzpostavimo porušeno ravnovesje.

AYURVEDA ZA NJO IN NJEGA

5 dni

1 Radenska mineralna kopel za dva

1
Radenska mineralna kopel z eteričnim oljem 
za dva

Za NJO

1
Mukabhyanga, masaža obraza in dekolteja 
(30 min.)

1
Garshan, masaža celotnega telesa s svileno 
rokavico (20 min.)

1 Padabhyanga, masaža nog (20 min.)

Za NJEGA

1 Abhyanga, masaža celotnega telesa (60 min.)

1
Shiroabhyanga, masaža glave, vratu in hrbta 
(30 min.)

1 Svedana, parna kopel (20 min.)

Cena po osebi: 116,00 €

SPOZNAJTE AYURVEDO

3 dni

1 Radenska mineralna kopel

1 Abhyanga, masaža celotnega telesa (60 min.)

1 Svedana, parna kopel (20 min.)

Cena: 80,00 €

DOŽIVITE AYURVEDO

7 dni

1 Radenska mineralna kopel z eteričnim oljem

1 Radenska mineralna kopel

1 Svedana, parna kopel (20 min.)

1
Abhyanga, sinhrona masaža celotnega telesa – 
2 maserja (60 min.)

1 Shirodara, poliv čela s toplim oljem (30 min.)

1 Mukabhyanga s poldragimi kamni (30 min.)

1
Garshan, masaža celotnega telesa s svileno 
rokavico (20 min.)

1 Udvartana (60 min.)

Cena: 252,00 €

SKRIVNOSTNI SVET AYURVEDE

5 dni

2 Radenska mineralna kopel

1 Padabhyanga, masaža nog (20 min.)

1 Abhyanga, masaža celotnega telesa (60 min.)

1 Svedana, parna kopel (20 min.)

1 Haathabhyanga (20 min.)

Cena: 149,00 €

DOTIK AYURVEDE

7 dni

2 Radenska mineralna kopel

1 Radenska mineralna kopel z eteričnim oljem

1
Shiroabhyanga, masaža glave, vratu in hrbta 
(30 min.)

1 Mukabhyanga s poldragimi kamni (30 min.)

1 Padabhyanga, masaža nog (20 min.)

1
Abhyanga, sinhrona masaža celotnega telesa – 
2 maserja (60 min.)

1 Svedana, parna kopel (20 min.)

1 Shirodara, poliv čela s toplim oljem (30 min.)

1 Khadivasti (20 min.)

Cena: 277,00 €
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Odslej vas 
razvajamo tudi 
v prenovljenem 
hotelu IZVIR***

V zdravilišču Radenci lahko izbirate med pestrim izborom masaž v Centru zdravja in sprostitve 
Corrium ali v treh specializiranih masažnih centrih v avli hotela Izvir***: Ayurveda studio, Studio 
za nego obraza in telesa, Studio s stone masažami in storitvami na vodnem ležišču concerto.

Cenik posamičnih 
wellness storitev

ZNAMENITE MINERALNE KOPELI
Euro

Radenska mineralna kopel (20 min.) 11,00
Radenska mineralna kopel z eteričnimi olji (20 min.) 14,00
Zeliščna kopel (20 min.) 13,00

MASAŽE
Euro

Masaža ročna – cela (45min.) 32,00
Masaža ročna – polovična (20 min.) 19,00
Masaža ročna – delna (10 min.) 13,00
Refleksna masaža stopal (30 min.) 26,00
Berberska masaža (45 min.) 36,00
Aroma masaža – cela ( 40 min.) 33,00
Tajska masaža (40 min.) 43,00
Shiatsu (40 min.) 43,00
Limfna drenaža 1 ekstremiteta 20,00
Limfna drenaža 2 ekstremiteti 35,00
Limfna drenaža obraza in vratu (30 min.) 23,00
LOMI-LOMI Havajska masaža (60min.) 57,00
Masaža z zeliščnimi snopi za telo – okrepitev (60min.) 47,00
Masaža z zeliščnimi snopi za telo – sprostitev (60min.) 47,00
Masaža z zeliščnimi snopi za telo – drenaža (60min.) 47,00
Masaža z zeliščnimi snopi za obraz – čistilni program (30 min.) 33,00
Masaža z zeliščnimi snopi za obraz – sprostitveni program (30 min.) 33,00
Masaža z zeliščnimi snopi za obraz – osvežilni program (30 min.) 33,00
Anticelulitna masaža (20 + 20 min.) 26,00

KLINIČNA AROMATERAPIJA PO EVE TAYLOR
Euro

Aromaterapija celega telesa (90 min.) 59,00
Antistresna aroma masaža (45 min.) 33,00
Aroma masaža za razstrupljanje (45 min.) 33,00
Anticelulitna aroma masaža (20 min.) 22,00
Aroma masaža za utrujene noge (20 min.) 22,0012



AYURVEDA MASAŽE
Euro

Abhyanga, sinhrona masaža celotnega telesa – 2 maserja (60 min.) 93,00
Abhyanga, masaža celotnega telesa (60 min.) 57,00
Svedana, parna kopel (20 min.) 15,00
Shirodara, poliv čela s toplim oljem (30 min.) 39,00
Shiroabhyanga, masaža glave, vratu in hrbta (30 min.) 30,00
Mukabhyanga, masaža obraza in dekolteja (30 min.) 35,00
Karnapurana, masaža ušes in vratu (20 min.) 23,00
Padabhyanga, masaža nog (20 min.) 30,00
Garshan, masaža celotnega telesa s svileno rokavico (20 min.) 30,00
Garshan, sinhrona masaža celotnega telesa – 2 maserja (20 min.) 46,00
Jambira pinda sveda, masaža z zvitki limone, kokosovega mleka in oljem (60 min.) 63,00
Akshitarpana, specialna obloga za oči (20 min.) 17,00
Khadivasti, specialna oljna kopel za trebuh ali križ (20 min.) 22,00
Haathabhyanga, intenzivna masaža glave in rok (20 min.) 30,00
Mukabhyanga s poldragimi kamni (30 min.) 35,00
Udvartana, masaža celega telesa z mešanico moke in olja (60 min.) 63,00

STONE TERAPIJA
Euro

Stone terapija (90 min.) 57,00
Stone masaža (60 min.) 43,00
Stone masaža hrbta (30 min.) 28,00

SAVNA (2 finski, turška, infrardeča, zeliščna in tilarij)
Euro

Dnevna 17,50
3 ure 13,00
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OBLOGE CELEGA TELESA V VODNEM LEŽIŠČU CONCERTO
Euro

Fango obloga celega telesa – shujševalni (minerale) 40,00
Fango obloga celega telesa – shujševalni (minerale) + peeling 50,00
Fango obloga celega telesa – tonifikacijski (proteico) 40,00
Fango obloga celega telesa – tonifikacijski (proteico) + peeling 50,00
Fango obloga celega telesa – anticelulitna (dimagrante) 40,00
Fango obloga celega telesa – anticelulitna (dimagrante) + peeling 50,00
Obloga celega telesa iz mikrooprašenih alg 48,00
Obloga celega telesa iz mikrooprašenih alg + peeling 59,00
Obloga iz alg 45,00
Obloga iz alg + peeling 56,00
Obloga celega telesa z blatom iz Mrtvega morja z morsko soljo 54,00
Obloga celega telesa z blatom iz Mrtvega morja z morsko 
soljo + peeling

65,00

Obloga celega telesa z blatom iz Mrtvega morja z eteričnim oljem 58,00
Obloga celega telesa z blatom iz Mrtvega morja z eteričnim 
oljem + peeling

69,00

Obloga iz čokolade 45,00
Obloga iz čokolade + peeling 56,00

NEGA TELESA IN OBRAZA
Euro

Peeling celega telesa 17,00
Peel off maska obraza 34,00
Thalgo frigi obloga za noge 34,00
Body wrapping 23,00
Body wrapping in masaža obraza in dekolteja 37,00
Body wrapping in masaža obraza in dekolteja s fitoarom. 
maskami

42,00

Body wrapping – cecropia 37,00
Body wrapping – cecropia in masaža obraza in dekolteja 48,00
Body wrapping – cecropia in masaža obraza in dekolteja
s fitoaromatičnimi maskami

56,00

Radenska mineralna kopel proti celulitu (20 min.) 11,00
Anticelulitna masaža (20 + 20 min.) 26,00
Masaža obraza + dekolte (20 min.) 18,00
Masaža obraza in dekolteja s fitoaromatičnimi maskami 
(30 min.)

26,00

Masaža obraza s čokolado 27,00
Čokoladni dotik 36,00
Pedikura 20,00

PEDIKURA, MANIKURA
Euro

Klasična pedikura (40 min.) 20,00
Kraljevska pedikura (80 min.): klasična pedikura, peeling 
stopal, maska in masaža stopal

40,00

Cesarska pedikura (90 min.): klasična pedikura, peeling 
stopal, maska, masaža stopal, lakiranje nohtov nog + lak 

60,00

Klasična manikura Jessana (50 min.): peeling, oblikovanje 
in lakiranje nohtov + lak Jessana

30,00

Wellness manikura Jessana (80 min.): klasična manikura, 
peeling rok in maska za roke

45,00

NOVO: Spa manikura in zen spa pedikura z vrhunsko 
kozmetiko Jessica.

DEPILACIJA
Euro

Oblikovanje obrvi 6,00
Depilacija obraznih dlačic 6,00
Depilacija goleni 20,00
Depilacija stegen 25,00
Depilacija nog 30,00

TERMOTERAPIJA
FANGO OBLOGE Euro
1 obloga 12,00
2 oblogi 17,00
3 oblogr 21,00
4 obloge 24,00
5 oblog in več 32,00

MEHANSKI ANTICELULITNI TRETMANI
Euro

Presoterapija – celo telo 36,00
Presoterapija – noge + trebuh 23,0014



Svet savn in 
vodnih užitkov
V Zdravilišču Radenci vam 
nudimo številne vodne po- 
pestritve v zunanjih in not- 
ranjih bazenih, s skupno  
površino 1460 m². Pre-
pustite se blagodejnim 
učinkom termomineralne 
vode.

KOPANJE

Euro

Odrasli

dnevna 9,50

3 ure 7,50

po 15. uri 8,00

po 18. uri 6,00

Otroci 4 – 15 let

dnevna 7,50

3 ure 5,60

po 15. uri 6,00

po 18. uri 4,50

Družine: celodnevna vstopnica (starši z otroki do 18 let)

2 odrasla, 1 otrok 24,00

2 odrasla, 2 otroka 30,00

Savna

dnevna 17,50

3 ure 13,00

Kopanje s kosilom

odrasli 15,50

otroci 13,00

Kopanje + savna

dnevna 21,00

5 ur 17,50

Kopanje s savno in kosilom 25,00

Solarij – 5 minut (žeton na blagajni) 2,70

Cene so v evrih in vključujejo DDV.
Pridržujemo si pravico do spremembe cen.
Cene veljajo od 13.03.2009.
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• Hotelski kompleks Radin****
• Hotelski kompleks Izvir***
• Medico-wellness center Corrium

Zdravilišče Radenci d.o.o.
Zdraviliško naselje 12
9252 Radenci, Slovenija
Telefon: 00386 2 520 27 20, 520 27 22
Telefaks: 00386 2 520 27 23
Internet: www.zdravilisce-radenci.si
E-mail: info@zdravilisce-radenci.si

Informacije in rezervacije


